HVEM HAR LAGET SKJORTA DI?

Melodi og tekst av Ragnhild Nilsen

Hvem har laget skjorta di? Vet du det?
Hvem har laget buksa di? Vet du det?
Trenger du a bry deg? Det er ingen som ser.

Skjorta di er sydd av folk sa langt av sted!

Spgr om hva de tjener? Vet du det?
Sper om hvor de lever? Vet du det?
De makter ikke lenger a brgdfg sine barn.

Syns du det er rett, eller blir du harm?

Hva vil skje om du sa nei? Vet du det?
Hva vil skje om du sa hei? Vet du det?
Nar du stiller spgrsmal og viser at du ser

Kan de som far bestemme, sette foten ned!

Jeg vil ikke lenger vaere blind. Vil du det?
Jeg apner mine gyne og mitt sinn. Vil du det?

Jeg vil at klzerne mine, er sydd med verdighet.

Jeg synger denne sang for mer rettferdighet!




Psykologi
Laeren om livets pust
» Fra Individual-psykologi

» Til Sosial-psykologi

» Til Klima-psykologi

@konomisk, Sosial-etisk og
Okologisk Baerekraft




Klimapsykologi:
Fra dissonans til initiativ
R.Nilsen

Nye fortellinger, fellesskap,
fantasier, folelser og forskning.

Klimapsykologenes fire
innovative Magneter

Motstand - MOT: Gleden ved
nysgjerrighet?

Mangel - MULIGHETER: Gleden ved
samarbeid?

Mas - MAL: Gleden ved a gjore litt?

Makteslgshet - MENING: Gleden ved
a skape?
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Klimapsykologi
Thaler/Nilsen/Karevold

UJ Institutt for Klimapsykologi
¥ Klimapsykologene

Nudging - dulting er
veien

» Venner

» Eksempler

» Involverende




Klimapsykologi

Daniel Kahneman

Hurtig versus langsom tenkning: System 1 og 2

Gjor det enkelt og jeg gjor det!
Handling skaper holdning.
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Left Brain = Language « Logical « Practical * Organized ¢ Literal *
Sequential « Detailed «Scientific « Analytical « Focus on
Individual Parts « Routine * Fear «

Right Brain = Idea’s * Creativity « Imagination « Intuitive *
Philosophical « Believing * Possibilities ¢ Feeling «
See's the “Big Picture” « Appreciation * Change * Hope




R. Nilsen 1998
Boken Rovdyr - en thriller om moderne psykologi
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Klimapsykologi i praksis. endre

bomullsindustrien. Handling skaper holdning

Pilot 1 oppstart ar 2000: Lage sertifiserte
okologiske bomullshandklaer.




True cost?

Vanlig Bomull: en av verdens mest sproytede.
2700 liter giftig vann per T-skjorte.
Bomullsbander dgr gjennomsnittlig i ung alder.

@kologisk bomull: Ingen gift, ingen kjemikalier,
kompost, 540 liter vann per T-skjorte som ogsa
brukes til andre planter som solsikke og
resirkuleres.
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Klimapsykologi i praksis: Handling skaper holdning
PILOT 1

Verdens fgrste gkologiske og fairtrade — sertifiserte handkle
Ragnhild Nilsen 2000-2006




Klimapsykologi i praksis
Pilot 2

Farste sertifiserte handkle av tang
Ragnhild Nilsen 2006-2014

Pilot: Seaweed towel
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Klimapsykologi i praksis

Pilot 3: Heliopolis Universitet for baerekraft, Kairo 2012 -

Heliopolis Universit
for Sustainable Developmeny







Klimapsykologi: Hvorfor skal kommunen
bry seg

Samskaping
Business og bistand
Nytt. Nyttig. Nyttiggjort

N

Grunderstaten Vokterstaten

NS
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» Transparens

» Hvor er varen produsert? Under hvilke forhold?

Klimapsykologi
i praksis

» Troverdighet

» Hvilke sertifiseringer bekrefter det? Kan jeg se bilder? I nn kJ Qp
» Tillit

De tre T-er
» Hvordan kan jeg stole pa deg? Hvor er varens «triple» R. Nilsen

regnskap? @konomi. @kologi. Sosial-etikk.




Den fjerde T: Trenger jeg det?

Sirkulaer-gkonomi







