Hovudmalet er a utarbeide ein kommunedelplan for tidleg
Innsats og livsmeistring som syner korleis Voss herad skal
arbeida malretta for a dreia ressursinnsatsen fra
reparasjonstiltak til farebyggande arbeid og tidleg innsats.
Malet er at planen skal bli eit nyttig reiskap i folkehelsearbeidet
i heradet for a hindre utanforskap og oppna sosial utjamning.

Planen gjeld barn og unge 0 — 25 ar



VOS§e’



Kvar skal me?

Kvar er me?

Korlels kjem me dit?



v Voss herad

1. Plandel

Hev evme ne!

Overordna mal,
visjonar og
satsingsomrade

Tema, fag og Handling og
aktarar samhandling

KDP - Tidleg innsats og livsmeistring

Ein plan — tre delar

1. plandel skal blant anna innehalde:
* kunnskapsgrunnlag
- Mal og visjonar
- Satsingsomrade

- Kva skal me behalde og kva ma me bli
betre pa?

VOSse’



v Voss herad

Medverknad

Foreldreundersgking, Kommunedelplan -
Tidleg innsats og livsmeistring

Det vil ta omirent 4 minutter 3 fullire undersaketsen.

1 samband med utarbeidings 3v kommunedelplan - Tidleg innsats og lvsmeistring ynsijer me informasion av dykk
foreldre, Sporjeskjema vert sendt til foreldre som har bam i alderen 0 - 25 &r. i Voss herad.

Tidleg innsats handlar om 4 gje hielp og stotte s4 tideg som mogeleg. ut fr4 tanken om at det er lettare 4 nd fram med
effektive tltak for vanskar veks seg store. Tidleg innsats er 3 viere merksam p3 situasjonar som representerer risiko og &
styre innsatsen mot & hindre at risikofyite situasjonar og ytteriegare vanskar oppstir.

Livsmelstring viser til individet si evne til § handtere vanskar som livet kan by pi. Barm og unge som opplever
fvsmeistring klarar  handtere motgang. medgang. personlege utfordringar. endringar. abvorlege hendingar og konfliktar
i ein tifredsstillande mite. Dei opplever tryggieik og tru pd eigs evne tl § meistre ogsh framtidas utfordringar. Dei
Kjenner seg i stand til  utforske det ukjente utan & bii hindra av frykt eller manglande tru p3 eigne ferdigheiter
Undersokinga er anonym og svara som kjem inn vert nytta som del av kunnskapsgrunniag i den vidare utarbeidinga av
planen. Ynsiger du mei informasjen om kommunedelplanen finn du dette pd Voss herad sine nettsider: Planar, heyringar

og kunngjeringar

1. Eg er forelder til barn/ ungdom i alderen (fleire svaraltemativ er mogleg) *
0 o-sa&r
[ 6-128
] 1317

18- 25 4r

v Voss harad

Idédugnad

Tidleg innsats og livsmeistring

Spersmal til hjelp:
- Kva tema er viktig & f&4 med i planen?

* Kva er utfordringsbilete pa Voss? Kva far de som
politikara tilbakemelding om?

- Og pa kva omrade er det naudsynt med ei satsing

for & fremje livsmeistring og gjere ein tidleg
innsats?

= Andre innspel til planen?

somrade», «Tema»

eller «Andre innspel til planen»

v\wmm

SWOT-Analyse

Kartlegging i samband med Kommunedelplan -

Styrkar Svakheiter

Utfordringar




v Voss herad

3. Plandel

Ein plan — tre delar

*Prosessen er like viktig som det
skriftlege sluttproduketet

» Korlels skal me samhandle?

Overordna mal,
visjonar og
satsingsomrade

Tema, fag og Handling og
aktarar samhandling

- Korleis skal me fa koordinerte
tenester og tiltak?

KDP - Tidleg innsats og livsmeistring

BTl + KDP = SANT

VOS§e’



v Voss herad

2. Plandel

Overordna mal,
visjonar og
satsingsomrade

Tema, fag og Handling og
aktarar samhandling

KDP - Tidleg innsats og livsmeistring

Ein plan — tre delar

- 2. plandel skal sei noko om kva me
(alle aktgrane) skal gjere for a na
mala vare

VOSse’



Satsingsomrade Utfordringar

Styrking av lagterskeltilbod og Barn som strevar

foreldrerettelin
) Samarbeid, samhandling og koordinerte

Samarbeid, samhandling og koordinerte tenester

tenester .
Skulefraveer

Like moglegheiter for alle (barnefattigdom) _ _ _
Det er for lite farebygging og for mykje

Nok- og kompetente tilsette brannslgkking»



v Voss herad

Kva ser me g

Medverknad for

Satsingsomrade
- Styrking av lagters H U S K
foreldreretteling _ _
| Medverknadsprosessen er QeEtECUAEE
» Samarbeid, samhé

tenester |kkje ferdlg enno

- Like moglegheiter fo

0ygging og for mykje
* Nok- og kompetente tilse



~

/- Kva er de som politikarar opptatt av nar det gjeld
tidleg innsats og livsmeistring? Drgft pa bordet og
skriv det pa post-it-lappar

Ve
I d e d u g n a.d « Heng post-it-lappane opp pa dei store arka pa

veggen. De ma sjglve vurdere kvar lappane hayrer

T| d | eg | NS atS O g | |VS m e| Str| N g heime: «Utfordringar», «Satsingsomrade», «Tema»

eller «Andre innspel til planen» J

Sparsmal til hjelp:
- Kva tema er viktig a fa med i planen?

- Kva er utfordringsbilete pa Voss? Kva far de som
politikara tilbakemelding om?

- - Og pa kva omrade er det naudsynt med ei satsing
for a fremje livsmeistring og gjere ein tidleg
Innsats?

» Andre innspel til planen?

NN a_— Vosz.p
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