
Barne og familiehjelpa
Presentasjon av ny eining 2025



Barne og 
Familiehjelpa (BoF)

• Presentasjon av ny eining og leiar.

• Korleis BoF og politikarane kan jobbe for å få til 
fleire lokale hjelpetiltak til barnevernet?

• Korleis skal BoF jobba videre med det 
førebyggjande arbeidet.



Kven er BoF:
• Leiar: Trine Viste

• Samling av ressursar frå
• EM: Avd.leiar Marianne Kvale
• PPT: Trude Dale 
• Voss Familiesenter
• Kommunepsykologar

Denne samansetninga av flinke 
fagfolk, vil utgjære ei kompetent og 
faglig sterk eining. 



Litt om meg:

Utdanna barnevernspedagog (Danmark) 

Vidareutdanning for leiarar i barnevernet
Vidareutdanning i Juss i barnevernfagleg arbeid

Grunnleggande stabsutdanning frå Forsvaret

19 års erfaring frå barnevern, både kommunalt og privat. 6,5 år som avd. leiar. 

5 år i Forsvaret, som rådgjevar for veteraninspektøren. 

Erfaring frå barnehage samt barn, unge og vaksne med nedsett funksjonsevne.



Barne- og familiehjelpa har fylgjande
kompetanse og tilbod:

Em - tiltaket Familieterapeutar

Gruppetilbod for barn 
og unge med psykiske 

utfordringer 
(Tverfaglegeteam)

Gruppetilbod for barn 
som pårørande

(Tverfaglegeteam)

Miljøterapeutar / 
Heimebaserte tiltak

Fritidstilbud for born I 
sårbare situasjoner Kommunepsykologar TIBIR

Sinnemeistring Ettervern



Hovudutfordring

• Oppvekstreforma stiller krav til lokale tiltak
• Meir førebygging
• Trong for treffsikre tiltak
• Tidleg innsats
• Trong for lokale tiltak innafor 

barneverntenesta
• Fosterheimar
• Beredskapsheimar
• Vidareutvikle ettervern
• Spesialisert miljøarbeid



Korleis BoF og 
politikarane kan 
jobbe for å få til 
fleire lokale 
hjelpetiltak til 
barnevernet.

Politisk forankring og ressursar: Me treng 
finansiering og støtte til lokale hjelpetiltak

Føresetnader:

• Tryggheit

• Dialog og tett kontakt skapar gjensidig tillit

• Årsrapport til Levekår

Inviterer til samspel

Evidensbaserte tiltak:
• Systematisk evaluering og kontinuerlig tilpasning 

basert på innsikt fra både fagfolk og mottakere av 
hjelpen.



Korleis skal BoF 
jobba vidare med 
det 
førebyggjande 
arbeidet.

• Informasjon og rettleiing

• Tidleg innsats

• Tverrfagleg samarbeid

• Skape trygge miljø

• Frivillig arbeid



Potensial

• Inntekter

• Reduserte kostnadar til reising, 
oppfølging, kjøp av tenester

• Reduserte menneskelege 
omkostningar, (relasjonsbrot, skule 
vener o.a.)

• Omdømmebygging



Nett no:

o Manglar lokalar til BoF.

o Manglar felles fagsystem.

o Skal utarbeide nye rutinar og prosedyrar

o Finna felles mål, mandat og kva for behov 
BoF skal dekke.

o Kartlegge kva som manglar av gode metodar 
innan rettleiing

o Kartlegge saman med barneverntjenesta kva 
behov og ynskjer om lokale tiltak.

o Beredskapsheimar

o Fosterheimar

o Ettervern

o Miljøterapeutiske tiltak

o Familieråd
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