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Bakgrunn

e Det finnes samfunns-
utfordringar som er for store
for den enkelte kommune 3
lgyse aleine

* Det er viktig a utforska nye
matar a skape velferd

* Posten treng eit nytt
samfunnsoppdrag

W/ posten 3
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Kommunar som er med varen 2024
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Testperiode 2023-24
Folgjeevaluering (KS)

Utval som skal vurdera framtidas posttenester

@ Bomlo kommune

Informasjon Pa dera - eit
testprosjekt

Posten har plukka ut 150 innbyggjarar over 67
ar i Bemlo kommune som vil fa tilbod om
personleg levering av post og informasjon fra
kommunen pa...

28.08.2023

Utvalg skal vurdere fremtidens
posttjenester

Pressemelding | Nr: 6/24 | Dato: 22.01.2024

- Posttjenester er en viktig baerebjelke i det norske
samfunnet, men digitalisering har gjort at vi sender stadig
mindre tradisjonell post. Med et synkende antall brev pa
papir, er jeg usikker pa om vi kjgper de rette
posttjenestene. Derfor er jeg glad for at vi na har fatt pa
plass et utvalg som skal se naermere pa disse
problemstillingene, og jeg ser frem til & fa r&d om
fremtidens postpolitikk, sier samferdselsminister jon-lvar

Nygard.

Samferdselsminister jon-lvar Nygard sammen med utvalgsleder Elisabeth
Serbee Aarscether. Foto: Fraydis Tornee, Samferdselsdepartementet
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kommune

Her er nokre av aktivitetane som skjer pa Bamlo
12. februar - 18. februar 2024

Mindag 12.02, ki 11.30 - Kino | Bemlo kulturhus
Kvar mandag er det kino pa dagtid i kulturhuset. | billettprisen er
det inkludert kaffi/te og noko & bita i etter filmen. Pris kr 130.

Tysdag 13.02, kl 11.00 - Seniordans i Bemlo kulturhus
Bli med pa seniordans i speilsalen | Bemlo kulturhus.

Onsdag 14.02, kl 12.00 - 13.45 - Seniorsymjing i Bemlo symjehall

Ein arena for aktivitet. meistring. helse og sosialt samvaer for vaksne.

ZZ2F  Det er mogleg & vera med p4 aqua gym for dei som ynskjer det.
Billettpris kr 70.-.

. Torsdag 15.02 kjem Anita @sterbe, forfattaren av «Skammens madre»

' Torsdag 15.02, kl 18.00 - Forfattarbesek i Bemlo folkebibliotek
og «Tatt av sviket» til Bemlo folkebibliotek. Arrangementet er gratis.

Kvar torsdag er det sjakkveldar i hovudbiblioteket.

1 Torsdag 15.02, kl 17.30 - 20.00 - Sjakk i bibliotek
1 ’ Arr. er gratis og ope for alle.

Ynskjer du informasjon om fleire aktivitetar? [ Utgis i samarbeid
= ) med

Plasser koden fare mabilkameraet for a sja

fleire aktivitetar, eller ga til nettsidene

bomlo.kommune.no.

W/ posten

Nytt og nyttig

Eldreradet jobbar for deg

Eldreradet skal bidra til at eldre i Bemlo far open, brei og tilgjengeleg
medverknad i arbeidet med saker som gjeld for eldre. Radet skal arbeide
for a betre dei eldre sine levekar pa alle felt for & gi eldre ein trygg og
innhaldsrik alderdom.

Eldreradet i Bamlo kommune har 5 medlemer, med to politiske representantar og tre
valde etter innspel fra brukarorganisasjonar. Meta er opne for publikum, men kan bli
lukka etter vedtak med heimel i lov. Ruth Berny Lenning er leiar med Age Bernard Grutle
som nestleiar for Eldreradet 2023-2027.

Meota i eldreradet er for mota i hovudutvala for levekar og utval for areal og samferdsle.
Eldreradet gir innspel til saker som skal handsamast i desse utvala nettopp for & sikra dei
eldre sine levekar pa alle felt. Dei er ogsa ein sentral hoyringspart nar kommunen skal
utarbeida ulike planar, alt fra overordna kommuneplan til handlingsplan for helse, sosial
0g omsorg.

Ruth Berny Lonning
Leiar Eldreradet

Kontaktinformasjon Bemlo kommune Er det noko du saknar |
E-post: postmottak@bomlo.kommune.no dette informasjonsarket?

Bomlo kommune sentralbord: tif 53 42 30 00 Ta kontakt pa:
kommunetest@posten.no
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Heim < Aktuelt & Eldreradet jobbar for deg

Eldreradet jobbar for deg

Eldrerddet skal bidra til at eldre i Beamlo far open, brei og

tilgjengeleg medverknad i arbeidet med saker som gjeld for eldre. Radet skal
arbeide for a betre dei eldre sine levekar pa alle felt for & gi eldre ein trygg
og innhaldsrik alderdom.

< . ST
Eldreradet i Bemlo kal T\ Burdio Romeune
politiske representant ™ .. w0 @
brukarorganisasjonar! Treningsckta er over og dei 34 deltakarane pd Bremnes IL sin Seniortrim i Bomlohalien har nett
men kan bli lukka ette avsiutta dagens ovingar. D3 er det samling i foajeen for ein god dros over kaffikoppen og

) . fruktbegeret. Seniortrimmen i Bemiohalien er kvar fredag frd klokka 10.00. Dei har plass til fieire,
Berny Lenning er leial  og sarleg menn. hitpsy/www bomio kommune.no/../humorfylt-gjeng-pa

nestleiar for Eldreradeg
)

Mata i eldreradet er fg
levekar og utval for ar

Bemlo eldrerad 2023-2027.
Foto: Simen Knutsson Sertland

omsorg.

Om prosjektet Pa dera

Eldreradet er tema i veke 7 i informasjonsskrivet P& dara som posthoda leverer 1
ar i Bamlo kommune. | tillegg er det informasjon om ein del aktivitetar som skjer

denne malgruppa. |

| samarbeid med Posten Bring AS vil Bamlo kommune halda fram pilotprosjekteﬁ s v

med & testa ut ein ny mate & informera om aktivitetar malgruppa kan delta pa.
innehalda andre aktuelle lokale og nasjonale tema. Omlag 500 innbyggjarar over
plukka ut som testmottakarar.
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Mal med prosjektet:
Pa dgrterskelen kan skape samfunnsnytte gjennom a .....

Bidra til folkeopplysning og

Skape inkludering og tilhgrighet aktivering Rekruttere til frivillighet
« «Samfunnet» kjem p3 dgra i  Nar ut til ei ikkje-digital * Aktivere eldre som ressurs

ei digital tid gruppe av befolkningen (hgg e Effekten av 3 fgle seg nyttig for
 Skape stgrre tilhgrighet til leserate) andre

lokalsamfunnet gjennom a e Gje nyttig informasjon:

vite hva som skjer T.d. om kva som kan gjerast for
* Trygghet for innbyggerne a styrkja eiga helse og

beredskap

* Redusere ensomhet
e Aktivisere eldre fysisk og

sosialt

Bidra til at innbyggerne kan bu lengre heime

W/posten @
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Kvifor er Bémlo med?

d " Helse-

lassar,
‘ fremjande og ptep '
Attaktive, egja rbeid og
Inkluderande forebyggjande

aktivitet

Tilhgyrsle og
trivsel

deltaking og
meistring

3.
Kommunalt

disponerte
bustadar

4.
Leva godti
eigen heim
Opplaering,
tilrettelegging
,re-
/habilitering
og stotte frd
eige nettverk

5.
Helsehjelp til
heimebuande
Malretta og
fleksible
tilbod

6.
Aktivitets-
tilbod

Faste eller
ambulerande

¥ Bomlo kommune

Kommunedelplan
Helse - Sosial - Omsorg

soslal omsorg 2023-2024

<Sh e b e e

9

8. Institusjon
7 Tidsavgrensa Langtid
Bustadar opphald i
med felles-  Institusjon
funksjonar
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Samfunnsutvikling og tilrettelegging

Velferd pa nye matar. Nye roller nye moglegheiter



@ Bomlo kommune

Aktuelle spgrsmal

e Kan postbodet gjere andre nyttige oppgaver for
samfunnet enn a levere post, eventuelt kva?

* Korleis inkludere og ivareta informasjonsbehovet til dei
som ikkje er sa digitale?

e Korleis kan me best informere om aktivitetar?

..... og fa folk til a prgve ut noko nytt (anten som frivillig
eller deltakar)?
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Eldreradeti B(bmléikomrgune
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Regjeringen - Utvalg skal vurdere fremtidens posttjenester - regjeringen.no

NRK- Utvalg skal vurdere fremtidens posttjenester — NRK Norge — Oversikt over nyheter fra ulike deler av landet
Dagsrevyen (21. januar): https://tv.nrk.no/serie/dagsrevyen-21/202401/NNFA21012124/avspiller

NRK-Super (31. januar): https://nrksuper.no/serie/supernytt/MSUM02013124/sesong-202401/episode-22



https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/utvalg-skal-vurdere-fremtidens-posttjenester/id3022386/
https://www.nrk.no/norge/utvalg-skal-vurdere-fremtidens-posttjenester-1.16721745
https://tv.nrk.no/serie/dagsrevyen-21/202401/NNFA21012124/avspiller
https://nrksuper.no/serie/supernytt/MSUM02013124/sesong-202401/episode-22
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