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Kva er eit ungdomsråd?
Lær meir om ungdomsråd på www.e-ung.no

https://youtu.be/Zq87B9dsads
http://www.e-ung.no/


• ungdom under 18 år har ikkje stemmerett og kan ikkje stilla til val. Dei har få moglegheiter til 
å seia kva dei meiner og påverka politiske avgjersler. Difor har har me ungdomsråd

• I alle norske kommunar og fylkeskommunar skal det vera ungdomsråd. Ungdomsrådet har 
rett til å medverka i saker som handlar om barn og unge

• Rådet vel sjølv kva for saker dei ønsker å komma med innspel til, ut frå kva dei sjølve vurderer 
som relevant og viktig. Dette gjeld ikke berre område som oppvekst, utdanning og helse, men 
alle område som gjeld ungdom, f.eks. miljø, levekår, samferdsel og byplanlegging.

Kvifor er det viktig med ungdomsråd?



Kva gjer eit ungdomsrådsmedlem?

https://youtu.be/EsyHIuQdMwQ


• Ta plass og gje plass. Alle skal få sei meininga si

• Sei det du vil sjølv om det verkar sjølvsagt 

• Ingen idèar er dårlege

• Du er valt inn for å vera ei stemme for ungdommen på Voss

Di rolle i ungdomsrådet – sånn kan du 
jobba



Koordinator for ungdomsrådet

https://youtu.be/i5xrwGvLJ2k


Silje Solstad

Telefonnummer 415 12 388

Epost silje.s.solstad@voss.herad.no

Kontaktinfo koordinator

mailto:silje.s.solstad@voss.herad.no


• Gå til www.voss.herad.no

• Bla ned til du finn sida «Politikk og organisasjon». Klikk på politikk.

Korleis finna informasjon om 
ungdomsrådet, møteplan og saker?

http://www.vossherad.no/
https://voss.herad.no/politikk-og-administrasjon/politikk/


• Kring åtte ordinære møter i året

• Mogeleg å ha diskusjonsmøter uten om dette, då utan godtgjersle

Møtefrekvens



• Du får 518kr for kvart møte du deltar på

• Dette er 50% av møtegodtgjersla til ein heradsstyrerepresentant.

• Brukarrettleiing for å føre møtegodtgjersle finn du her:

https://voss.herad.no/politikk-og-administrasjon/politikk/presentasjonar-moteplan-og-politiske-

dokument/politiske-dokument/godtgjering-for-folkevalde-i-voss-herad.2507.aspx

Møtegodtgjersle

https://voss.herad.no/politikk-og-administrasjon/politikk/presentasjonar-moteplan-og-politiske-dokument/politiske-dokument/godtgjering-for-folkevalde-i-voss-herad.2507.aspx


• Rekk opp ein finger om du vil ha ordet

• La den som har ordet snakka ferdig

• Alle har ansvar for å bidra til å få møtepraten til å flyta☺

Møtekultur



• Still forberedt til møtene, møt presis

• Hugs møteplikt og meld i frå om forfall, du har gyldig fråvær frå skulen for å delta i 

ungdomsrådet.

• Hugs at du er valt inn for 2 år.

• At du er bevisst di rolle som representant for Voss ungdomsråd

Forventningar Voss herad har til deg



• Ungdomsrådet rår over 100 000 i 2022. Truleg det same i 2023.

Budsjett


