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TEMA
•Sosialtenester

•Omsorgstenester med fokus på langtid og heimeteneste

•Førebygging

•Reduksjon i utgifter betyr betydeleg inngripen i tenestene

•Driftsresultat HO i 2024 er ca -11. mill- ligg ann til balanse så langt i år

•Omstilling er krevjande for alle partar, heilt avgjerande at me står saman



• Voss herad har vore blant dei fem kommunane i landet med høgast sosialhjelpssatsar

• Politisk vedtak i 2023, å auka satsane med 20%, statlege satsar auka med 10%. 

• Utgifter til bustad for t.d flyktningar er svært høge. Leiger 2 leiligheiter til mellombels opphald. Betydeleg
innsparing. 

• På kommunebarometeret ligg Voss høgt på langtidsmottakarar av sosialstønad, jobbar for å få fleire i jobb 
eller utdanning. Vil føre til reduserte utgifter?

• Sysselstettingsteamet får mange ut i jobb og sosialhjelpa har med det blitt redusert det siste året. Starten 
av 2025 ser lovande ut når det gjeld dette.

Tenesteområde Sosial



Sosialtenester

• I 2023 nytta Voss herad meir 

utgifter pr mottakar på 

økonomisk sosialhjelp enn 

tidlegare år. Reduksjon for 

2024.

• Sum per mottakar var ca 80 

000 kr i 2024, mot 69 500 kr i 

Kostragr 7



Sosialtenester



Tenesteområde 
Omsorg
Fokus på langtidsplassar og heimetenesta 

i dag.

BEFOLKNING:

4,6% er over 80 år på landsbasis i 2024

6,33% er over 80 år i Voss herad i 2024
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Kva er rett tal langtidsplassar
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18 avslag på å kome direkte inn 

på langtidsplass – men i praksis 

6 avslag, då 12 av dei 18 venta i 

heimen.



Kommunebarometeret nøkkeltall inn her
Andel over 80 år på langtidsplass

bruk av hjemmetjenesten

Gjennomsnittleg liggetid langtidsplass på Voss siste 3 år er ca 400 døgn



Rom i bruk i snitt pr- år
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Betalingsdøger sjukehus
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Tal bruk av langtidsplass
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BEMANNING
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Heimesjukepleie-utvikling



Utvikling av tenestemottakara av heimeteneste
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OPPSUMMERING
• Det er fleire eldre i dag enn tidligere, de lever lenger og mange har god helse. Drøyt 6 av 10 

seniorer har god eller svært god helse, og andelen som rapporterer om dårlig helse er lav. 
Likevel rapporterer halvparten om varig sykdom eller lidelse.

• Funksjonsevnen endrer seg over livsløpet, og særlig for personer 75 år og eldre. Vanligst er 
det med hørselsvansker og bevegelsesvansker. En reduksjon i funksjonsevnen er en viktig 
grunn til at eldre i snitt bruker mer helse- og omsorgstjenester enn yngre gjør.

• Bruken av omsorgstjenester øker kraftig etter fylte 80 år, og kommunale tjenester 
tilpasses stadig mer til hjemmeboende eldre med høyt bistandsbehov. Samtidig ser vi en 
nedgang i bruken av institusjonstjenester som sykehjem, i tråd med mål om at flere skal 
klare seg hjemme

Kjelde: Mange seniorer har god helse – SSB

https://www.ssb.no/helse/helseforhold-og-levevaner/artikler/mange-seniorer-med-god-helse


• Alternativ 1: halde ledig 12 – 15 langtidsplassar ved Voss sjukeheim

• Alternativ 2: halde ledig 16 langtidsplassar ved Vossestrand Omsorgstun – oppretthalde 9 
omsorgsbustader med bemanning og heimeteneste

• Alternativ 3: halde ledig 12 langtidsplassar ved Granvin sjukeheim – oppretthalde heimeteneste

Innsparingsalternativ på bakgrunn av 
berekningar av kapasitet i langtidsplassar



Hvor blir det av pengene som kan gjøre befolkningen friskere?

Førebygging

https://www.dagensmedisin.no/forebygging-legemidler-vaksine/hvor-blir-det-av-pengene-som-kan-gjore-befolkningen-friskere/636783


• 1041 personar over 80 år pr. 31.12.24

• Invitert 278 heimebuande fødd i 1944 og 1945

• 43 av dei har tenester frå HO

6,33%  av Voss sine innbyggarar er over 80 år

Førebyggingstilbod til 80 år

Befolkning
  

Folketallet
4. kvartal 2024

16 436
innbyggere



Ung i jobb 18-29 år

Aktivitets- og arbeidstreningstilbod. 14 ungdommar innom i 2024.

Heilt marginale menneske med store utfordringar. No kjem nokon på eige initiativ etter å ha høyrt 
om tilbodet. Halvparten går vidare til aktivitet. 

I jobb 

5-7 deltakarar pr gong. 2 dagar i veka. 

Arbeidar heime hjå folk, hage rydding og anna førefallande. Samt nokre utflukter som fiske, 
jolemiddag. Målet er ikkje å verte rusfrie, det er effekten av aktivitet som gjer at ein rusar seg 
mindre. 133 kr. timen 

Hengeplass for ungdom – etter skuletid + annakvar laurdag- godt oppmøte

Alternativ skuledag kvar fredag: tilbod til skuletrøytte ungdomar, praktisk arbeid på verkstad. 3-4 
elevar pr gong. 

Homestart 7 familiar bede om hjelp. 

KIRKENS BYMISJON



IPS (Individuell jobbstøtte)

Tilbod til personar som har vore behandla innan psykiatrien.

IPS team samarbeid mellom Voss, Kvam, Ulvik, Vaksdal og Eidfjord

3 jobbspesialistar i 80% stilling

1 av dei er kommunalt tilsett i Voss herad og dei 2 andre statleg tilsett

Samarbeidar med POR (psykisk helse og rus), DPS Bjørkeli og BUP Voss.

42 deltakarar pr mars 2025

• 16 i kartlegging

• 14 i jobbutvikling

• 1 i utdanning

• 8 i jobb med oppfylging



Hagahaugen rehabilitering, innsparingstiltak
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Friskliv og meistring-tilbod med inntekt
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Fysioterapi og ergoterapi
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Støttekontakt tenesta og eldrelosar
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Oppsummert, litt å gå på i bruk 
av langtidsplassar, førebygging er 

avgjerande for å halde 
kostnadane nede på sikt.

Takk for meg !
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