OPPVEKSTPROFIL

Voss

Eit godt oppvekstmiljg er viktig for barn og unge si utvikling.
Oppvekstprofilen viser nokre av styrkane og utfordringane i kommunen
og kan nyttast i planarbeidet for barn og unge og oppvekstmiljga deira.

Fleire forhold har betyding for at barn og unge skal fa ein god oppvekst:

e At barn og unge fgler at dei hgyrer til og kjenner seg trygge i
2020 familien, blant venner og i neermiljget.

* At barn og unge far god tilknyting til skule og etter kvart arbeidsliv.
Utgitt av:

Folkehelseinstituttet, Postboks 222 Skgyen, 0213 Oslo. * At barn 0g unge har gOd psykISk 08 fySISk helse.

E-post: oppvekstprofiler@fhi.no e At barn og unge med innvandrarbakgrunn har dei same
moglegheitene som andre pa same alder.

Ansvarleg redaktgr: Camilla Stoltenberg
e At gkonomien i familien er trygg og fgreseieleg, og at familien har

Statistikken er henta fra Kommunehelsa statistikkbank o
gode levekar.

per august 2020 og er basert pa kommune- og
fylkesinndelinga per 1.1.2020

Denne fgrste oppvekstprofilen presenterer statistikk for desse fem forholda

lllustrasjon: FHI i kommunen. | tillegg finst det supplerande statistikk og informasjon i
Kommunehelsa statistikkbank. All statistikk ma tolkast i lys av kunnskap om
Nynorsk lokale forhold.

Batch 0206202314.1206201245.2808201246.0309201608.07/09/2020 17:27

Arlege oppdateringar

0-24 Statistikkbanken blir Igpande oppdatert, og det vil i framtida komme arlege
m utgaver av profilane.

Oppvekstprofilane er utarbeidde i samarbeid mellom fem ulike direktorat

Formalet med 0-24-samarbeidet er 3 stgtte og styrke . . . )
og Folkehelseinstituttet pa oppdrag fra 0—24-samarbeidet.

samordning og samarbeid i fylke og kommunar, til beste
for barn og unge og familiane deira.
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Korleis planlegge for gode oppvekstvilkar?

Kommunen har verkemiddel for a skape eit godt
oppvekstmiljg for barn og unge. Gode og trygge
barnehagar, skular og naermiljg er ein del av
dette. Kommunale verkemiddel kan og bidra til
okonomisk tryggleik, god integrering og legge
grunnlaget for god psykisk og fysisk helse.

Kommunen bgr vurdere verkemiddel innafor omrade som er
viktige for barn og unge sin oppvekst. Nedanfor blir nokre

slike omrade omtalte naermare.
Familie og naermiljo

Unge sin oppvekst blir i stor grad forma av tilknyting til ulike
fellesskap, sja figur 1. Familie og naere venner er viktige for
barn og unge i alle aldrar. | ein trygg familie far barna omsorg
og kjenner tillit, noko som er viktig nar dei seinare i livet skal
skape gode relasjonar til andre menneske. Med aukande
alder far venner stadig stgrre betyding. Gode vennskap med
jamaldrande kan fremme god helse og livskvalitet og verne
mot negative forhold som mobbing og utestenging.

I mange kommunar bur det unge som har svak tilknyting til
skule og arbeidsliv, og som heller ikkje deltar i organiserte
fritidsaktivitetar. Utan eit godt nettverk og sosial stgtte kan
desse unge sgke mot negative fellesskap som ytterlegare
svekker tilknytinga til samfunnet.

Figur 1. Arenaer for helsefremmande og fgrebyggande arbeid
for barn og unge i ulike aldersgrupper.
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Figur 2. Andelen som har slutta i/ ikkje bestatt vidaregaande
oppleaering, status fem ar etter at vidaregaande opplaering starta.
Totalt og etter hggaste utdanningsniva hos foreldra (2016-2018).
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Kommunen har verkemiddel som kan bidra til at flest mogleg
barn og unge trivst og fgler at dei hgyrer til. Dette kan gjerast
ved a styrke naermiljget, stgtte frivillige organisasjonar, bidra til
rimelege fritidstilbod og dessutan skape mgteplassar, bade for
barn og unge og pa tvers av generasjonar.

Kommunen kan og tilby ulike tiltak for familiar som har det
vanskeleg, til dgmes foreldrevegleiingsprogram.

Skulegang

Lesing og rekning som grunnleggande ferdigheiter er viktige
reiskapar for laering og utvikling i faga og for a kunne delta i
skule, samfunns- og arbeidsliv. Elevar som presterer pa lagaste
meistringsniva pa nasjonale prgvar pa 5. trinn, har auka risiko for
ikkje a fullfgre vidaregaande oppleaering.

Figur 2 viser frafall i vidaregaande oppleering totalt og etter
foreldra sitt utdanningsniva.

Alle elevar har rett til eit skulemiljg som fremmer helse, trivsel
og lzering. Mobbing og mistrivsel kan fa alvorlege konsekvensar
for elevane si psykiske og fysiske helse, skuleprestasjonar og
sosialt samspel med andre. Det finst ei rekke verkemiddel for a
ferebygge, avdekke og handtere mobbing og mistrivsel.



Psykisk og fysisk helse

Grunnlaget for psykisk og fysisk helse i vaksen alder blir for
ein stor del lagt i barne- og ungdomsara. Kommunen har
fleire verkemiddel som kan fremme fysisk aktivitet, sunt
kosthald og god psykisk helse og livskvalitet.

Figur 3 viser andelen ungdomskuleelevar i kommunen som er
fornggde med helsa.

Kommunen si helsestasjons- og skulehelseteneste har ei viktig
rolle i arbeidet med & fremme god helse hos barn og unge.

Integrering

Kommunen bgr jobbe for at barn og unge med
innvandrarbakgrunn skal ha dei same moglegheitene som
andre barn pa same alder. Tilrettelegging for god integrering
krev eit godt samarbeid mellom fleire etatar i kommunen.

For & fa til ei vellykka integrering er det viktig at barna gar i
barnehage og skule, at familien har ein god bustad og
tilfredsstillande gkonomisk situasjon. | tillegg bgr barn og
unge ha moglegheit til & delta i aktivitetar pa fritida, oppleve
aksept, fgle at dei hgyrer til og kunne paverke eige liv.

Figur 4 gir meir informasjon om unge som star utanfor
utdanning og arbeid i kommunen.

@konomiske levekar

@konomisk tryggleik og gode bustadforhold er viktige for at
barn og unge kan fungere godt bade sosialt og i skulen.
Kommunen har verkemiddel som kan sikre ein stabil bustad,
tilknyting til arbeidslivet og betre den gkonomiske
situasjonen for utsette barn og familiar. Fgreseieleg gkonomi
forer til tryggleik og overskot i familien og er ofte ein
feresetnad for at familien skal ha nytte av anna hjelp.

Kommunen har verkemiddel for & betre oppvekstvilkara i
omrade der det bur mange laginntektsfamiliar. Gode
uteomrade og fritidstilbod som er tilgjengelege for alle, kan
bidra til 3 heve kvaliteten pa buomrade og jamne ut sosiale
forskjellar.

Figur 5 viser andelen barn som bur i hushald med lag inntekt.

Tekst med referansar
Teksten med referansar finst pa fhi.no/Oppvekst.
Fleire indikatorar

I tillegg til indikatorane i Oppvekstbarometeret pa side 4 finn du fleire
indikatorar i Kommunehelsa statistikkbank.
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Figur 3. Andelen ungdomsskuleelevar som oppgir at dei er
fornggde med helsa (Ungdata 2017-2019).
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Figur 4. Andelen i aldersgruppa 16-25 ar som star utanfor
utdanning og arbeid (2019), totalt og blant innvandrarar.
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Figur 5. Andelen barn (0-17 ar) som bur i laginntektshushald.
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Oppvekstbarometer for kommunen . Kommunen ligg signifikant betre an enn landsnivaet
I oversikta nedanfor blir nokre ngkkeltal for kommunen og fylket samanlikna . Kommunen ligg signifikant darlegare an enn landsnivaet
med landstal. | figuren og tal.kolonnane er det tek‘e omsyn til at befolkninga i O Kommunen er ikkje signifikant forskjellig fr& landsnivaet
kommunar og fylke kan ha ein annan alders- og kjpnnssamansetnad enn - S e Lo
landet. Klikk pa indikatornamna nedanfor for 3 sja utvikling over tid i @ Kommunen er signifikant forskjellig fra landsnivaet
kommunen. | Kommunehelsa statistikkbank finst det fleire indikatorar og O Ikkje testa for statistisk signifikans
utfyllande informasjon om kvar enkelt indikator. @ Verdien for fylket (ikkje testa for statistisk signifikans)
| Verdien for landet
Ver merksam pa at ogsa «grgne» verdiar kan innebere ei viktig utfordring for Variasjonen mellom kommunane i fylket
Verdiormrait fo de o et kormunane f andet ke vere st a3 srekks D1 beste kommunane landet
seg setter.
Tema . Infﬁk?mr Kommune Fylke  Noreg Eining (*) Oppvekstbarometer for Voss
(klikkbare indikatornamn)
% w 1 Andel barn, 0-17 ar 21 21 21 prosent O e
E = 2 Andel 0-17 ar, framskriven 19 19 19 prosent Le)
3 Laginntekt (hushald), 0-17 ar 8,9 8 9,3  prosent oK 3
. 4 Bur trongt, 0-17 ar 16 19 19 prosent ® O
§ 5 Barn av einslege forsgrgarar 13 13 15 prosent @
- 6 Stgnad til livsopphald, 20-24 ar - 6,6 7,1 prosent (a,k) S
7 Ikkje i arbeid eller utdanning, 16-25 ar 8,7 10,6 11,5 prosent (a,k) & ©)
8 Bemanning i barnehage, oppfylt 69 82 59 prosent O <
é 9 Lagaste meistringsniva i lesing, 5. kl. 28 26 24 prosent (k) ) < ———————
::: 10 Lagaste meistringsniva i rekning, 5. kl. 21 22 23 prosent (k) L J@)
_;'f 11 Trivst pa skulen, 7. klasse 88 88 89 prosent (k) O —
§ 12 Blir mobba pa skulen, 7. klasse 3,9 5,2 5,7 prosent (k) 'S O
13 Frafall i vidaregaande skule 14 18 20 prosent (k) & @) ————————
14 Fornggd med lokalmiljget, 2019 71 70 68 prosent (a,k) & O E
- 15 Trygtinaermiljget, 2019 87 87 85 prosent (a,k) O
E 16 Med i fritidsorganisasjon, 2019 71 69 65 prosent (a,k) L O] =
% 17 Fornggd med treffstadar, 2019 39 45 49 prosent (a,k) [ ) *
é 18 Fortruleg venn, 2019 92,8 90,3 90,1 prosent (a,k) | g G
* 19 Skjermtid over 4 timar, 2019 31 31 34 prosent (a,k) O
20 Trur pa eit lykkeleg liv, 2019 73 71 71 prosent (a,k) ®» G
21 Fornggd med helsa, 2019 73 71 70 prosent (a,k) & O
22 Depressive symptom, 2019 13 14 15 prosent (a,k) ¢ O L
23  Psykiske sympt./lidingar 117 145 156  per 1000 (a,k) * @ e
E 24  Lite fysisk aktive, 2019 14 12 14 prosent (a,k) < e
ué 25 Overvekt og fedme, 17 ar 27 23 22 prosent (k) [ ) L 4 —_—
E" 26 Muskel og skjelett 255 215 238  per 1000 (a,k) [ J * —
% 27 Reseptfrie smertestillande, 2019 14 16 17 prosent (a,k) I O
28 Alkohol, har vore berusa, 2019 13 9,1 13 prosent (a,k) O < _—
29 Har brukt cannabis, 2019 2,9 3,1 3,7 prosent (a,k) L @) e
30 Vaksinasjonsdekning, meslingar, 9 ar 97,5 97,4 96,5 prosent

Forklaring (tal viser til linjenummer i tabellen ovanfor):
* = standardiserte verdiar, a = aldersstandardisert og k = kjgnnsstandardisert

** = tal fra Ungdataundersgkinga mangler, les meir om moglege arsaker

1.2020. 2. 2030, utrekning basert pa middels vekst i fruktbarheit, levealder og netto innflytting. 3. 2018, barn som bur i hushald med inntekt lagare enn 60 % av nasjonal median, og
brutto finanskapital under 1G. 4. 2018, 3 bu trongt er definert ut ifrd areal og antal rom i bustaden. 5. 2016-2018, 0-17 &r, av alle born det vert betalt barnetrygd for. 6. 2018, omfattar
mottakarar av ufgretrygd, arbeidsavklaringspengar, arbeidslgysetrygd, overgangsstgnad for einslege forsgrgarar og tiltaksmottakarar (individstgnad). 7. 2019. 8. 2019, barn som gar i
barnehagar der krava til bade grunnbemanning og pedagogisk bemanning er oppfylt. 9./10. Skuledra 2016/17-2018/19. 11./12. Skuledra 2017/2018-2019/2020. 13. 2016-2018,
omfattar elevar busette i kommunen. 14. U.skole, sveert eller litt fornggd. 15. U.skole, opplever at naeeromradet er trygt pa kveldstid. 16. U.skole, svarer «ja, eg er med na». 17. U.skole,
sveert bra eller noksa bra tilbod. 18. U.skole, svarer «ja, heilt sikkert»/«ja, det trur eg» pd om dei har minst éin fortruleg venn. 19. U.skole, dagleg utanom skulen. 20. U.skole, svarer
«ja» pa at dei trur dei kjem til & fa eit godt og lykkeleg liv. 21. U.skole, svaert eller litt fornggd. 22. U.skole, ganske mykije eller veldig mykje plaga. 23. 2016-2018, 15-24 ar, brukarar av
primarhelsetenestene fastlege og legevakt. 24. U.skole, fysisk aktiv (sveitt og andpusten) mindre enn éin gong i veka. 25. 2016-2019, KMI som svarer til over 25 kg/m2, basert pa

sjglvrapportert hggde og vekt fra nettbasert sesjon 1. 26. 2016-2018, 15-24 ar, muskel- og skjelettplager og -sjukdommar (utanom brot og skader) blant brukarar av

primaerhelsetenestene fastlege, legevakt, fysioterapeut og kiropraktor. 27. U.skole, bruker Paracet, Ibux og liknande minst éin gong i veka. 28. U.skole, drukke sa mykje at dei har fglt
seg tydeleg berusa éin eller fleire gonger dei siste 12 mnd. 29. U.skole, har brukt cannabis éin eller fleire gonger dei siste 12 mnd. 30. 2015-2019. Datakjelder: Statistisk sentralbyra,
NAV, Ungdata-undersgkinga fra Velferdsforskingsinstituttet NOVA ved OsloMet, Utdanningsdirektoratet, Vernepliktsverket, primaerhelsetenestene fastlege og legevakt (KUHR-

databasen i Helsedirektoratet), Integrerings- og mangfaldsdirektoratet og Nasjonalt vaksinasjonsregister SYSVAK. For meir informasjon, sja Kommunehelsa statistikkbank.

Oppvekstprofil for 4621 Voss, 2020. Tal pa barn 0-17 ar per 1. januar 2020: 3314



http://khs.fhi.no/
https://www.fhi.no/hn/folkehelse/brukerveiledning2/om-statistikken-fra-ungdata/
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=aar&virtual=RATE100_value&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=RATE100_value&GEOslice=0&layers=kjonn&layers=alder&layers=virtual&GEOsubset=0&aarslice=2005_2005&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FBefolkningssammensetning-antall2020&kjonnsubset=0&mode=documentation&alderslice=0_17&virtualsubset=RATE100_value&v=2&alder=0_17&aarsubset=2005_2005+-+&aldersubset=0_17&submode=ddi&measuretype=4&kjonnslice=0&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FBefolkningssammensetning-antall2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=PROGNOSE_AAR&virtual=ANDEL_value&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=ANDEL_value&GEOslice=0&ALDERslice=0_17&layers=KJONN&layers=ALDER&layers=virtual&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FBeffrem2020&ALDERsubset=0_17&PROGNOSE_AARsubset=2025+-+&ALDER=0_17&mode=documentation&v=2&virtualsubset=ANDEL_value&KJONNsubset=0&KJONNslice=0&submode=ddi&measuretype=4&PROGNOSE_AARslice=2050&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FBeffrem2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&AARslice=2005_2005&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=lavinntekt_andel_value&ALDERslice=0_17&GEOslice=0&layers=DEF&layers=virtual&layers=ALDER&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FLavinntekt-1G2020&ALDERsubset=0_17&ALDER=0_17&mode=documentation&virtualsubset=lavinntekt_andel_value&v=2&AARsubset=2005_2005+-+&submode=ddi&measuretype=4&DEFsubset=ant_eu60&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FLavinntekt-1G2020_C1&DEFslice=ant_eu60&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&AARslice=2018_2018&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=andel_value&ALDERslice=0_17&GEOslice=0&layers=BODD&layers=ALDER&layers=virtual&GEOsubset=0&BODDslice=trangt&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2Ftrangboddhet2020&ALDERsubset=0_17&mode=documentation&virtualsubset=andel_value&v=2&AARsubset=2015_2015+-+&BODDsubset=trangt&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2Ftrangboddhet2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&AARslice=2016_2018&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=RATE100_MA3_value&GEOslice=0&GEOsubset=0&layers=virtual&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FBarnEnslige2020&mode=documentation&v=2&virtualsubset=RATE100_MA3_value&AARsubset=2012_2014+-+&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FBarnEnslige2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&AARslice=2018_2018&stubs=GEO&measure=common&virtualslice=MEIS_value&GEOslice=0&ALDERslice=20_24&layers=KJONN&layers=ALDER&layers=virtual&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2Fstonad2020&ALDERsubset=20_66&ALDER=20_24&mode=documentation&KJONNsubset=0&virtualsubset=MEIS_value&v=2&KJONNslice=0&AARsubset=2014_2014+-+&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2Fstonad2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&stubs=GEO&stubs=INNVAND&measure=common&virtualslice=MEIS_value&ALDERslice=16_25&layers=KJONN&layers=ALDER&layers=virtual&GEOsubset=0&INNVANDsubset=alle%2Cbefolkningen_ellers+-+innvandrere&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FNEET2020&ALDERsubset=16_25&mode=documentation&KJONNsubset=0&virtualsubset=MEIS_value&v=2&KJONNslice=0&AARsubset=2006_2006+-+2019_2019&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FNEET2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&AARslice=2019_2019&stubs=GEO&stubs=NORM&measure=common&virtualslice=RATE_value&NORMslice=BEM_PED&GEOslice=0&layers=virtual&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FBarnehagekvalitet2020&mode=documentation&virtualsubset=RATE_value&v=2&AARsubset=2019_2019&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FBarnehagekvalitet2020_C1&NORMsubset=BEM_PED%2CBEMANNING+-+PED&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&TRINNslice=5&stubs=GEO&AARslice=2007_2009&measure=common&virtualslice=MEIS_MA2_value&GEOslice=0&TRINNsubset=5&layers=FERDNIVAA&layers=TRINN&layers=virtual&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FLeseferdighet2020&FERDNIVAAsubset=1&mode=documentation&v=2&virtualsubset=MEIS_MA2_value&FERDNIVAAslice=1&AARsubset=2007_2009+-+&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FLeseferdighet2020_C1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&TRINNslice=5&stubs=GEO&AARslice=2007_2009&measure=common&TRINN=5&virtualslice=MEIS_MA2_value&GEOslice=0&TRINNsubset=5&layers=TRINN&layers=FFERDNIVAA&layers=virtual&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2Fregning2020&mode=documentation&v=2&virtualsubset=MEIS_MA2_value&AARsubset=2007_2009+-+&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2Fregning2020_C1&FFERDNIVAAslice=1&FFERDNIVAAsubset=1&top=yes
http://khs.fhi.no/webview/index.jsp?headers=AAR&TRINNslice=7&stubs=GEO&AARslice=2007_2009&measure=common&TRINN=7&virtualslice=MEIS_MA5_value&GEOslice=0&TRINNsubset=7+-+10&layers=KJONN&layers=virtual&layers=TRINN&GEOsubset=0&study=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfStudy%2FTrivsel-i-skolen-3-2020&mode=documentation&KJONNsubset=0&virtualsubset=MEIS_MA5_value&v=2&KJONNslice=0&AARsubset=2007_2009+-+&submode=ddi&measuretype=4&cube=http%3A%2F%2F10.1.5.16%3A80%2Fobj%2FfCube%2FTrivsel-i-skolen-3-2020_C1&top=yes
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